
Pressemeldung: Wandern im Naturpark Trudner Horn  

 
Wandergebiet Naturpark Trudner Horn – wo Zeit ihre 
Bedeutung verliert 
 
Die Berggemeinden Altrei (1.209 m) und Truden (1127m) im Naturpark Trudner Horn liegen 
im südlichsten und artenreichsten Naturpark Südtirols und erstrecken sich über eine Fläche 
von 6.866 Hektar. Nahezu 90% des Parks sind von verschiedenen Waldformen bedeckt, vom 
submediterranen Buschwald bis hin zu üppigen Bergmischwäldern. In der äußerst vielfältigen 
Landschaft finden sich faszinierende Hochmoore, Trockenrasen und Lärchenwiesen. Auf 
verschiedensten Wanderungen können einzigartige geologische Eigenschaften mit der 
bekannten Trudner Bruchlinie, sowie die artenreiche Flora und Fauna des Parks entdeckt 
werden. Eine Vielzahl von gut beschilderten Wanderwegen führt durch unendliche Wiesen 
und Wälder mit abwechslungsreicher Vielfalt von Waldgesellschaften bis hin zu über vierzig 
Meter hohen Tannen und Fichten. Im Sommer bieten bewirtschaftete Almen willkommene 
Einkehrmöglichkeiten. Die Bewohner der beiden Bergdörfer sind traditionsbewusst und 
naturverbunden, hier ist Kultur Alltag und wird sehr geschätzt.  
 
Wandern ohne Stoppuhr 
Verborgenes wird sichtbar und greifbar nahe, Uhren schlagen langsamer, denn Zeit spielt im 
Naturpark Trudner Horn keine Rolle mehr. Alle Wanderfreudige sind eingeladen den 
Naturpark mit seinen 400 km bestens beschildert und markierten Wanderwegen zu entdecken 
und erleben. Ob kurze familienfreundliche Wanderungen oder anspruchsvolle Tagestouren; 
die wohltuende Ruhe, eine reine, klare Bergluft und eine facettenreiche Naturarena 
versprechen unvergessliche Erlebnisse. Unsere urigen Almhütten laden zum Pausieren mit 
traumhaftem Ausblick auf die eindrucksvolle Südtiroler und Trentiner Bergwelt ein und sorgen 
für das leibliche Wohl. Mit viel Freude an Natur und ausgiebiger Bewegung können Sie Ihre 
Urlaubstage in unseren beiden Bergdörfern genießen, Kraft tanken und vielleicht sogar 
unverhofft Wildtieren des Waldes begegnen.  
  
Kontakt: 
Tourismusverein Wandergebiet Naturpark Trudner Horn 
Altrei - San Lugano - Truden 
Tel. +39 (0)471 869078 - +39 (0)471 882077 
info@trudnerhorn.com / www.trudnerhorn.com 
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